
အနုး္ ကနုး္ ေက းရ ြာ 

ႀကခံငး္ ၿမ  ိဳ႕နယ ္

 

ေက း ရ ြာဖ ႔ံျဖ ိဳ းေရးစီမံက န္း 

Village Development Plan (VDP) 

 

(၂ ၀၂၃-၂၀၂ ၈) 

ျပိဳ စေု ရးဆ ြဲသ ူ

ေ က း ရ ြာဖ  ႔ံၿဖ  ိဳး ေရးအ ဖ  ြဲ႕ 

အနုး္ ကနုး္ ေက းရ ြာ၊ ႀကခံငး္ ၿမ  ိဳ႕နယ ္

 

သမ၀ါယမနွင့္ေ က း လက္ဖ ႔ံ ၿဖ ိဳ းေရး၀န္ႀ ကီးဌြာန 

(ေက း လက္ေဒသ ဖ ႔ံျဖ ိဳးတ ုးတက္ေရးဦး စီ းဌြာန) 

မွ ကူညီေရးဆ ြဲ သ ည္ 

 

     

၂ ၀၂၃ခ ုနစွ၊္ ၾသဂတု ္လ 

 



 

  မြာတ  ကြာ 

၁။  ျမ ိဳ႕နယ္ေျမပံု 

၂။  ေက းရ ြာေျမပ ံု(တည္ေနရြာ) 

၃။ အုပ္စ ုတ င္ပါ ၀င္ေသြာေက းရ ြာမ ြာ းစြာရ င္း 

၄။  ေက းရ ြာအေ ျခခံအခ  က္အလက္မ ြား (ေက းရ ြာသမ ုင္းေၾကြာင္း) 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသြာ လူမႈ ဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကြဲ ျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္(PSA/PRA)အက ဥ္းခ ိဳပ္ဇယြား 

၆။  ေက းရ ြာဖ ံ႕ျဖ ိဳးေရ းအစအီစဥ ္အတ က္အသုံးျပိဳခြဲ့ေသြာ PRA toolsမ ြားန ွင့္ တစ္ခုခ င္းစီအ တ က္ 

သံုးသပ္ခ က္မ ြား 

၇။  ေကြာ္မတီ၀င္မ ြားေရ းခ ယ္ျခင္းနွင ့္ေက းရ ြာဖ ႔ံျဖ ိဳးေရးအစီအ စဥ္ေ ဆြာင္ရ က္မႈမတွ္တမ္းဓါတ္ပံုမ ြား 

၈။  ေက းရ ြာအခ  က္အလက္(ပံုစံ-၁) 

၉။ စီမံက န္းစက္၀န္းအခ  နဇ္ယြား(ပံုစံ-၂) 

၁၀။  ေက းရ ြာဖ ံ႔ျဖ ိဳးေရးဥ ီးစြားေ ပးအစီအ စဥ္(ပံုစံ-၃) 

၁၁။ အစည ္းအေ၀ းမွတ္တမ္းမ ြား 

၁၂။ က႑အလ ုက္ဦးစြားေပးဖ  ံ႔ျဖ ိဳးေရ းလုပ္ငန္းစဥ္မ  ြား 

  



၁။ ၿမ  ိဳ႕နယေ္ျမပ ု ံ

 



၂။  ေက းရ ြာေျမပ ံု(တညေ္နရြာ) 

 

ေျမြာင ္အုန္းကုန္းေက းရ ြာျပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 



၃။ အပုစ္တု င ္ ပါဝင ေ္သြာ  ေက းရ  ြာမ ြား စြာရ ငး္ 

ဆံုလြဲေက းရ ြာအုပ ္စုတ င္ 

၁။  ေျမျခြား ေက းရ ြာ 

၂။  ေက ြာက္စရစ္ကုန္းေက းရ ြာ 

၃။ က  န္းႀကီးေက းရ ြာ 

၄။ သစ္ဆ မ့္ကုန္းေက းရ ြာ 

၅။ အ ုးဘု ကုန္းေက းရ ြာ 

၆။  ေပါက္တု င္းေက းရ ြာ 

၇။ ခုုႏွစ္တြာေက းရ ြာ 

၈။ ဆီဆုံကုန္းေက းရ ြာ 

၉။ ရွမ္းစုေ က းရ ြာ 

၁၀။ ဓမၻီေက းရ ြာ 

၁၁။ ဆံုလြဲေက းရ ြာ 

၁၂။ သြဲျဖဴေက းရ ြာ 

၁၃။ သေျပလွေက းရ ြာ 

၁၄။  ေျမြာင(္အနုး္ကနုး္ )ေက းရ  ြာ 

၁၅။ ရ ြာသစ္ကုန္းေက းရ ြာ 

၁၆။  ေက ြာင္းကုန္းေက းရ ြာ ၁၈။  ေအြာင ္သေျပေက းရ ြာ 

၁၇။ သေျပကုန္းေက းရ ြာ ၁၉။ ဆ ပ္သြာေက းရ ြာ   တ ု႕ပါဝင ္ပါသည္။ 



၄။  ေက းရ ြာအေ ျခခအံခ ကအ္ လကမ္ ြား (ေက းရ  ြာသမ  ငုး္ေၾ ကြာငး္) 

 ၾကံခင္းျမ ိဳ႕နယ္၊ ဆံု လြဲအုပ္စ ုတ င္  ေက းရ ြာေပ ါင္း  ၁၉ရ ြာရ ွသည့္အနက္တ င္ ေျမြာင ္(အုန္းကုန္း )  
ေက းရ ြာသည္တစ္ရ ြာပါဝငသ္ည္။ ေျမြာင ္ ( အုန္းကုနး္  ) ေက းရ ြာသည္အ မ္ေ ျခ  (၈၇) အ မ္ရ  ွျပီး၊  
အ မ္ေ ထြာင္စု အေန ျဖင့္လည္း  (၈၇)စုျဖစ္ျပီး၊  အမ  ိဳးသြား  (၁၆၉)ဦး၊  အမ  ိဳးသ မီး  (၁၇၀၉)ဦးျဖင့္  ေနထ ငု္  
ၾကပါသည္။ 
 
စီးပ ြားေရးအေ နျဖင့္ လယ္ ယြာလုပ္ငန္း ၊ ေတြာင္ယြာ မ ြား၊ က ုင္းမ ြား၊ ေမ းျမဴေရးလုပ္ငန္းအ ေနျဖင့္  ၾကက ္  
ေမ းျမဴေရး၊  ဝက၊္  ုႏ ြား၊ ဆ  တ ္  စေသြာလပု္ငန္းမ ြားေဆ ြာင္ရ က ္ၾကသ ည္။ေက  း ရ ြာတ  င္လကလ္ ုပလ္ ကစ္ြား  
မ ြားလ ညး္ရ ွၾက ပါသ ည္။ 
 
ပညြာေရးအေနျဖင္ ့ ဆ  ပ္သ ြာေက  းရ ြာတ  င္ရ ွေသ ြာ  အထကတ္ န္းေက  ြာငး္တ  င္သ  ြားေရြာက ္  ပညြာသ င္ၾက ြားၾက ရပါ 
သ ည္။ ၾက ံခငး္ျမ ိဳ႕ ုွႏင့္လ ည္း  လ မ္းပန္းဆက ္သ  ယေ္ရး  ေကြာင္းေသ ြာေၾက ြာင့္  သ  ြားေရြာကက္သု မႈ 
တ  င္လ ည္းအစဥ္  ေျပပါသ ည။္ 
 
လထူ ုဗဟ  ျုပိဳစီမကံ  နး္  ပထ မုႏွစ္တ  င္ ေက  းရ ြာတ  င္းလ မ္းက  ု  ေဆ ြာင္ရ က ္ခြဲ႕ေသ ြာေၾကြာင့္  ေက  းရ ြာမလွ မ္းပနး္ဆ က ္
သ  ယ ္ေရး ေက ြာင္းမ န္ခြဲ့ပါသ ည္။ ဒတု  ယ ုွႏစ္တ  င္လ ည္း ေက  း ရ ြာတ  င္းတ  င္  က န္ေနေသ ြာလ မ္းက  ု  
ဆက ္လက ္္ေဆ ြာင္ရ က ္ရန္  ေတ ြာင္းဆ  ုခြဲ့ပါသည္။ 
 
ေသ ြာကသ္ ံုးေရအ ေနျဖင္ ့ ေက  းရ ြာတ  င္ ေရတ  င္းမ ြားရွ ေသ ြာေၾက ြာင့္  အစဥ္ေျပပါသ ည္။ ေက  း ရ ြာတ  င္ 
စုေပါင္းေဆ ြာငရ္ ကတ္တ ္ေသ ြာ  ဓေလ ့မ ြားေတ  ႕ရပါသ ည္။  ေက  းရ ြာတ  င္စုေပါင္းေဆ ြာက ္လပု္ထြားေသ ြာ  
ဓမၼြာရံုလ ည္း ရ ွပါသ ည္။ ေက  းရ ြာသြာေရး၊  နြာေရးမ ြားတ  င္လ ည္း  စုေပါငး္လ ုပ္ေဆ ြာင္ၾကသ ညက္  ုလညး္  
ေတ  ႔ရပါသ ည။္ 
 
ေျမြာင္(အုနး္က ုန္း ) ေက း ရ ြာသ ည္ဗုဒၶဘ ြာသ ြာျမနမ္ြာ လ ူမ  ိဳး ေနထ  ုငေ္သ ြာေၾက ြာင့္  ဘ ုရြားေစတ ီမ ြား 
ဘ ုန္းၾက ီးေက ြာင္းတ  ု႕လ ည္းရွ ပါသ ည္။ေက းလ ကေ္ဒသ ျဖစေ္သ ြာေၾက ြာင့္  ရ းုုသ ြားေသ ြာ ေက  းလက ္ေနျပည္သမူ ြား 
သ ြာျဖစ္ၾက ပါသ ည။္ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



၅။လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကြဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္(PSA/PRA)အက ဥ္းခ ိဳပ္ဇယြား 
စဥ္ အေၾကြာင္းအရြာ ရက္စ ြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရြာက္သူ အဓ ကေဆ းေုႏ းခ က္မ ြား 

က ြား မ ေပါင္း 
၁ လ ူမႈုွႏင့္သဘ ြာ၀  

အရင္းအျ မစ္ျပေျမ
ပံု    (Social Map 
&  
Resource map)  ၂

၈.
၉.

၂၀
၁၈

 ရပ္မ ရပ္ဖ၊ 
ေက ြ္ာမတ ီ၀ငမ္ ြား၊ 

ရပ္ရ ြာလထူ ုမ ြား 

၁၅ ၂၈ ၄၃ - ေဒသတ  င္း သ ဘြာ၀အရင္းျမစ္မ ြား 
-လ ူမႈအေဆ ြာကအ္ဦး မ ြား 
-ဘ ြာသ ြာေရးအေဆ ြာက ္အဥးီမ ြား 
-လ မ္းပနး္ဆကသ္  ယ ္ေရးမ ြား 
 

၂ 
ရြာသီခ ငျ္ပ 
ျပကၡဒ န္ 
(Seasonal 
Calender) 

 ၂
၈.

၉.
၂၀

၁၈
 ေက ြ္ာမတ ီ၀ငမ္ ြားုွႏင့္၊ 

ရပ္ရ ြာလထူ ုမ ြား 

၁၅ ၂၈ ၄၃ - ရြာသီဥတ ု၊စ ုကပ္  ိဳးသ ီးုံွႏမ ြား၊   
လ အလ  ကု ္၀င္ေင မ ြား၊ 
အလပု္အက  ုင္ အခ င့္အလ မ္းမ ြား၊  
ပြဲ ေတ ြ္ာမ ြား၊  သဘ ြာ၀ေဘးမ ြား၊  
လယ ္ယ ြာလ ုပင္န္းုွႏင့္ 
အျ ခြားလ ုပ္ငန္းမ ြား 

၃ 
ဥစၥြာဓနအဆ င့္ 
သတ ္မွတျ္ခင္း         
(Wealth 
Ranking) 

    
    

၂၈
.၉

.၂
၀၁

၈ ခ မ္းသ ြာ၊ အလယ ္၊ 
အလတ ္၊ ုႏ မ္းပါး ၊ 

အလ  န္ုႏ မ္းပါး အုပ္စုမ ြား 

၁၅ ၂၈ ၄၃ -ေက  း ရ ြာ လ ူမႈစီးပ ြားအပု္စုမ ြား၊  
ခြဲ ျခြားသတ ္မတွ ္ုႏ ုင္ေရး 
-အဆ င့္လ  ကု ္အေျခခံ စံုႏႈန္းမ ြား၊  
အမ ြားသ ေဘ ြာတသူတ ္မွတု္ႏ ုင္ေရး 
-ေက  း ရ ြာ၏ လ ူမႈ စီးပ ြားေရး 

၄ အဖြဲ ႕အစည္းခ  တ ္  
ဆက ္မႈျပေျမပံု            
(Venn Diagram) ၂၈

.၉
.၂

၀၁
၈ 

ေက  းရ ြာအပု္ခ ိဳပ္ေရးအဖြဲ ႕၊ 
အျ ခြားအဖြဲ ႕တ  င္ 

ပါ၀ငသ္ ူမ ြား 

၁၅ ၂၈ ၄၃ -ေက  း ရ ြာတ  င္း၊  
ျပင္ရွ အဖြဲ ႕အ စည္းမ ြား မည္က ြ့ဲသ  ု႕ 
ခ  တဆ္က ္ ေဆ ြာင္ရ က ္ေနပံု။ 

၅ 

ပင့္ကအူ မက္  န္ယ
က ္ (cobweb) 

 ၂
၈.

၉.
၂၀

၁၈
 

ေက  းရ ြာရွ အမ  ိဳးသ ြားနွင့္ 
အမ  ိဳသ မီးမ ြား 

၁၅ ၂၈ ၄၃ -ေန႕စဥဘ္ ၀အတ  က ္ ေဆ ြာြာင္ရ က ္မႈ 
တ  င္ အမ  ိဳးသ ြားုွႏင့္အမ  ိဳးသ မးီတ  ု႕၏ 
ပါ၀င္ုႏ ုင္မႈအခ  ိဳး 
-အမ  ိဳးသ ြားုွႏင့္အမ  ိဳးသ မီး တန္းတ ူ
အခ င့္အေရး ရရွ ုႏ ုင္မႈ အ ေပၚ  
သ ံုးသ ပ္ျခငး္။ 

၆ 
အရင္းအျ မစမ္ ြား 
အေပၚ အသ ံုးခ ုႏ ု
င္မႈ၊ လ  မ္းမ းုမႈုွႏင့္ 
ဆ ံုျဖတ ္ုႏ ုင္မႈ 
(Asset Mapping) 

   ၂
၈.

၉.
၂၀

၁၈
 ေက  းရ ြာရွ  အမ  ိဳးသ ြားုွႏင့္ 

အမ  ိဳးသ မးီမ ြား 

၁၅ ၂၈ ၄၃ -အရင္းအျ မစ္မ ြားအေပးတ  င္ 
(အမ  ိဳးသ ြားုွႏင့္အမ  ိဳးသ မးီမ ြား) 
အသ ံုးျပိဳ ုႏ ုင္မႈုွႏင့္ ထ  နး္ခ ိဳ ပမ္ႈတ  င္ 
မည္သ ည့္အေၾက ြာင္းေၾကြာင့္နည္း။ 
မည္သ ု ႕ညီမွ စ ြာ ခံစြားခ င့္ 
ရမည္နည္း။ 

၇ 
အခက ္အခြဲျပႆ
နြာ (P roblem) 

၂၈
.၉

.၂
၀၁

၈ ေက ြ္ာမတ ီ၀ငမ္ ြားုွႏင့္၊ 
ရပ္ရ ြာလထူ ုမ ြား 

၁၅ ၂၈ ၄၃ -ေဒသ ဖ ႕ံၿဖ ိဳ းေရးအတ  က ္ 
အေုွႏြာင့္အယ ွက ္အတ ြားအဆ ီး၊ 
အခက ္အခြဲမ ြား။ 
-လ  ုအပ္ခ ကမ္ ြား။ 



၈ ေက  းရ ြာေမွ ြ္ာမွန္း
ခ က ္မ ြား (Village 
Vision) ၂၈

.၉
.၂

၀၁
၈ 

ေက ြ္ာမတ ီ၀ငမ္ ြားုွႏင့္၊ 
ရပ္ရ ြာလထူ ုမ ြား 

၁၅ ၂၈ ၄၃ -ေဒသ ဖံ ႕ၿဖ ိဳးေရးအတ  က ္ 
ဘ ြာေတ  ေမွ ြ္ာမွန္းထ ြားသလ ြဲ။ 
ဘ ြာေၾက ြာင့္ေမွ ြ္ာမွန္းထ ြားသလ ြဲ။ 

၉ 
ေက  းရ ြာဦးစြားေပး 
လ ုပ္ငနး္မ ြား 

၂၉
 

.၉
.၂

၀၁
၈ 

ေက ြ္ာမတ ီ၀ငမ္ ြားုွႏင့္၊ရပ္ရ ြာ
လထူ ုမ ြား၊ တက ္ 
ေရြာကသ္ ူ အြားလ ံုး 

၁၉ ၃၃ ၅၂ 
-အက   ိဳးျပိဳလ ူဦးေရ၊ အက   ိဳးခစံြားခ င့္    
-လ  ုအပ္ခ ကအ္ဆ င့္သ တမ္တွ ္ျခငး္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၆။  ေက းရ  ြာဖ ႕ံျဖ  ိဳးေရးအ စအီစဥ အ္တ ကအ္သ ံုးျပိဳခ ြဲေ့သြာ PRA tools 

မ ြားန ငွ ့္တစခ္ခု ငး္စအီတ က ္သ ံုးသပ ္ ခ ကမ္ ြား 

(က)လမူ ႈုႏွင ့္ သဘြာဝ အရင း္ျမစျ္ပေျမပ ံု 

 

 

 

                                             လူမႈုႏွင္ ့သဘြာ ဝ အရင ္းျမစ္ျပေျမပ ံု 

 

 

 

 

 



လမူ ႈုႏွင ့္ သဘြာဝ အရင း္ျမစျ္ ပေျမပ ံု(ေ ဆ းေုႏ းျခငး္ုႏွင ့္ ဆနး္စစျ္ခငး္) 

 ေက းရ ြာတ င္းရ ွသည့္ အရင ္းအျမစ္မ  ြားမွြာ လယ္ယြာမ ြား၊လမ္း၊ ေစတီ၊ ဘုန္းၾကီးေက ြာင္း၊ 

ေရတ င္းမ ြား၊ လွည္းလမ္း စသည္တ ု႕ရ ွပါသည္။ လူထုဗဟ ုျပိဳစီမံက ္န္း ပထမုႏွစ္တ င္ရ ြာတ င္း  

ေခ ြာ င္းေက ြာက္ခင္းျခင္း၊ ရ ြာခ င္းဆက္လမ္းတ င ္ က န္ကရစ္ကနု္းေပါက္တ ု႕ က ုေတြာင္းဆ ုခြဲ့ရြာေက းရ ြာ 

၏လ ုအပ္ခ  က္က ု ျပည့္စံုခ ြဲ့ရသည္။ 

 ေက းရ ြာတ င္းရ ွ ေသြာ လူေနမႈအဆင့္အတန္းမ ြား  ေက းရ ြာတ င္ဘုန္းၾကီးေက ြာင္း၊ ေစတီ၊ ဇရပ္ ၊  

ေက းရ ြာဓမ ၼြာရံု တ ု႕ရ ွေသြာ္လည္း  ေက းရ ြာဖ  ႕ျဖ ိဳးေရ းအတ က ္လ ုအပ္ေသြာ အေျခခ ံ အေဆြာက္အဦးမ ြား 

လ ုအပ္ေၾကြာင္းေ တ ႕ရပါသည္။ 

 ဆက္သ ယ္ေရးအတ က ္ လမ္းမ ြားရွ ေသြာ္လည္း  ေျမေရ ြာေက ြာက္စရစ္လမ္းမ ြားရွ ေ သြာ္လည္း 

မ ုးတ င္းအခါတ င္ ေရဝပ ္ေသြာေၾကြာင့္ လမ္းမေကြာင္းေသြာေၾကြာင့္ သ ြားလြာေရးခက္ခြဲမႈမ ြား ရ ွေနပါ 

သည္။ ထ ု႕ေၾကြာင့္ေက း ရ ြာ၏ က န္ေနေသြာလမ္းက  ု ေက းရ ြာလူထုဗဟ ုျပိဳ စီမံက န္း ဒုတ ယုႏွစ္ တ င္ 

ဆက္လက္ေတြာင္းဆ ုထြာ းသည္။ 

 ပညြာ ေရးအ ေနျဖင့္  ေပါက္တ ုင္း၊ ဆ ပ္သြာတ ု႕တ င္ရ ွေသြာ  ေက ြာင္းမ ြားသ ု႕သ ြားေရြာက္သင္ 

ၾကြားၾကရပါသည္။ 

 က န္းမြာေရးအ ေနျဖင့္ ဆ ပ္သြာတ ုက္နယ္ေဆးရံု၊ ၾ ကံခင္းေဆးရံုတ ု႕တ င္သ ြား ေရြာ က္ကုသၾကရ 

ပါသည္။ 

 စီးပ ြားေရးအေ နျဖင့္ လယ္ယြာလုပ္ငန္း က ပန္းလုပ္ငန္း တ ု႕က ုသြာ လုပ္က ု င္ၾကျ ပီး လက္လုပ္စြား 

မ ြား မ ြားျပြားၾကသည္။ 

 ေက းရ ြာ၏ စီးပ ြားေရးအတ က္  ၾကက္ေမ းျမဴေရ း  လုပ္ငန္းက ုလည္း လုပ္က ု င္ေဆြာင္ရ က္ၾကပါ 

ပါသည္။ 

 ပါဝင ္ေဆ းေုႏ းသူက ြား (၁ ၅)၊ မ(၂၈) ဦးတ ု႕ုႏွင့္ေဖ ြာ္ ထုတ္ခြဲ့ပါသည္။ 

  

 

 

 



၆။  ေက းရ ြာဖ ႕ံ ျဖ  ိဳးေရးအ စအီစဥ အ္တ ကအ္သ ံုးျပိဳခြဲေ့သြာ PRA tools မ ြားနငွ ့္ တစခ္ခု ငး္စအီတ  က ္

သ ံုး သပ ္ခ ကမ္ ြား 

(ခ)ရြာသခီ ငျ္ပ  ျပ ကၡဒ  န ္

 

 

 

ရြာသီခ င္ျပ ျပကၡဒ န္ 

 

 

  

 

 



ရြာသခီ ငျ္ပ  ျပကၡဒ  န(္ ဆနး္စစျ္ခငး္ုႏွင ့္ သ ံုး သပခ္ က)္ 

 တန္ခူး၊ ကဆုန္၊ေတြာ္သ လင္း၊ တပ ု႔တြဲ ၊ တေပါင္း လမ ြားတ င္ေနပူျပင္းျပီး၊  နယုန္၊ ဝါဆ ု၊ ဝါေခ ါင္ 

လသည္မ ္ုးရ ြာေသြာလမ ြားျဖစ ္ျပီး၊  သီတင္းက  တ္ ၊ တန္ေဆြာင္မ ုန္း၊ နတ္ေ တြာ္၊ ျပြာသ ု ၊ စေသြာ လ 

မ ြားသည္ ခ မ္းေ အးျပီးနွင ္းျကေသြာ လမ ြားျဖစ္သည္။ 

 တန္ခူး၊ ကဆုန္၊ နယုန ္ လမ ြားတ င္ျကုံရြာ ျကြာပန္းအလုပ္မ ြား လုပ္က ုုင္ျကရျ ပၤီး ဝင္ေင  အေန 

ျဖင့္ က ြား(၄၀၀၀)၊ မ(၂၅ ၀၀) က ပ္စီသြာရရ ွ ျကသ ည္။ ဝါဆ ု၊ဝါေခ ါင္ လမ ြားတ င္္ လယ္  လုပ္ငန္းမ ြား 

လုပ္က ုင္ျကရြာ က ြား(၅၀၀ ၀)၊ မ(၃၀၀၀) က ပ္စီသြာ ရရွ ျကသည္။ ေတြာ္သလင္းလတ င္ ပြဲစ ုက္ျက သျဖင္ ့ 

က ြား(၅၀၀၀)၊ မ(၃၀၀၀)က ပ္၊  သီ တင္းက  တ္၊ နတ္ေတြာ္လမ ြားတ င္ ေကြာက္ရ တ္ ျကသျဖင္ ့ 

က ြား(၄၀၀၀)၊  မ(၃၀၀၀) က ပ ္သြာရရွ ျကသည္။  

တန္ေဆြာင္မ ုန္းလတ င္ ပြဲအမ  ိဳးစု က္ျကရြာ က ြား(၄၀၀၀)၊မ(၃၀၀၀) က ပ္သြာ ရရွ ျက 

သည္။ ျပြာသ ု၊ တပ္ ုတြဲ ၊ တေပါင္း လမ ြားတ င ္ က ု င္းစ ုက္၊ က ုင္းရ တ္ေသြာရ ြာသီျဖစ္၍ က ြား(၃၀၀၀)၊ 

မ(၂၅၀၀) က ပ္သြာရရ ွ ျက သျဖင့္ က ြား၊မအလုပ္အက္ ုင္ တူညီျကေသြာ္လည္း ဝင္ေင  မ ြားက ြာ  ျခြားေန 

ျခင္းေျကြာင့္  က ြား/မတန္း တူဝင္ေင  ရရွ ရန ္လ ုအပ္ေျကြာင္းေ တ ႕ရသည္။ 

တန္ခူးလတ င္ သျကၤန္ပြဲ ေ တြာ္၊ကဆုန္လတ င္  ေညြာ င္ေရသ န္းပ ြဲေတြာ္၊ ဝါဆ ုလ၊ဝါေခ ါင္၊ လမ ြာ း 

တ င္ ဝါဆ ုသကၤန္းကပ္လွဴျ က၍၊  သီတင္းက  တ္လတ င္ မီးထ န္းပြဲ ေတြ္ာ၊ တန္ေ ဆြာင္မု န္းလတ င ္ တရ ြာ း 

ပြဲ ၊ က ထ န္ပြဲ မ ြား ၊ ျပြာသ ု တ င္ဘုု ရြားပ ြဲ ေတြာ္၊ တပ ုတြဲ လတ င္ ထမုႏွြဲ ပြဲ ေတြာ္ မ ြားျပိဳလုပ္ျကျပီး၊ စည္က ြား 

သ ကု္ျမ ွက္စ ြာက င္းပျကသ ည္။ 

နယုန္၊ ဝါဆ ု၊ ဝါေခ ါင္ လ မ ြားတ င္ တုတ္ေက း၊ ငွ က္ဖ ြားေရြာဂ ါ မ ြားအျဖစ ္မ ြား ျကျပီး က န္လ 

မ ြားတ င္  မ ြားေ သြာအြားျဖစ္ေကြာင္းမ န္ျကေျကြာင္း  ေတ ႔ရပါသည္ ဝါဆ ု၊ျပြာသ ုလမ ြားတ င္  ေျမပြဲ၊ ေတ ြာ ္ 

သလင္းတ င္ုႏွမ္း ၊သီတင္း က  တ္ပြဲအမ  ိဳးမ   ိဳးုႏွင့္တန္ေဆြာင္မုန္းလတ င္  ေျပြာင ္းဖူး၊ ခရမ္း သီး၊ စေသြာ 

အစြားအ စြာမ  ြားထ က္ရွ ျပၤီး၊  တပ ုတြဲ ၊  တေပါင္း လမ ြား တ င္ ခရမ္း ခ ဥ္သီး အမ ြားအျပြား ထ က္ရွ္ ေသြာ 

ရြာသ ီျဖစ္ေသြာ္လည္း  က  န္လမ ြားတ င္ေဒသထ က္ ကုန္  မရွ ုျကေပ။ 

 



၆။  ေက းရ ြာဖ ႕ံ ျဖ  ိဳးေရးအ စအီစဥ အ္တ ကအ္သ ံုးျပိဳခြဲေ့သြာ PRA tools မ ြားနငွ ့္ တစခ္ခု ငး္စအီတ  က ္

သ ံုး သပ ္ခ ကမ္ ြား 

(ဂ ) ဥစၥြာ ဓန  အဆင ့္သ တမ္တွျ္ခငး္ 

 

                                                                                                                                 

 

                                      

                                      ဥစၥြာ ဓနအ ဆင့္သတ္မွတ္ခ က္ျပပုံ



ဥစၥြာ ဓန  အဆင့္သတ္မွတ္ျခ င္း(ဆန္းစစ္ျခင္းုႏွင ့္ သံုးသပ္ခ က္) 

 ရ ြာသူ/သြားမ ြား အြားလံုးပူးေပါင ္း၍ ခ မ္းသြာသူမ ြားက ု  အဆင္ ့ (က )၊ အသင့္ အတင့္ေနုႏ ုင ္သူ 

မ ြားက  ု အဆင္(့ ခ)၊ ုႏ မ္းပါ းသူမ ြားက ု  အဆင္(့ဂ)၊ ဆ င္းရြဲုႏ မ္းပါးေသြာ  အဆင္(့ဃ) အျဖစ္ေ လးမ  ိဳးသတ္  

မွတ္ရန ္ဆံုးျဖတ္ခြဲ့ၾကပါသ ည္။ 

 ရ ြာသူရ ြာသြားမ ြာ းသည္  ေက းရ ြာ၏ေနထ ု္င္မႈအေျခအ ေနေပ ၚ  မူတည္ျပီးသတ္မွတ္ရြာတ င္  

အဆင္(့က) တ င္ သ ပ္မ ုး  ပ ဥ္ေ ထြာင္အ မ္၊ လယ္( ၅ )ဧက၊ ယြာ(ျပည္၁၀ ၀စ ု က္)၊ ဆ ုလြာ TV (ေပၚ ၊  

ေအြာက)္၊ ဆ ုင္ကယ္၊  ုႏ ြား တစ္ရွဥ္း၊ ထ န္စက္ ၊ ဖုန္း ( ၃ )လံုး၊ဝမ္းစြာ ဖူလံုမႈ (၂)ုႏွ စ္၊ သ ပ္မ ုး  ထရံကြာအ မ ္ ၊  

လယ္ယြာ(၂)ဧက ၊ ယြာ(ျ ပည္၃ ၀စု က)္ ၊ ဆ ုလြာ  TV  ေပၚေအြာက္၊ ုႏ ြား(၁)ေ ကြာင္၊ ဆ ုင္ကယ ္ (၁ )စီး၊ 

ဖုန္္း (၂)လံုး၊ ဝမ္းစြာ ဖူလံုမႈ  ၁ ုႏွစ္က  ု အဆင့္ (ခ)ဟု  သ တ္မွတ္ျပီး၊ အဆင့္ (ဂ)တ င္  သက္က ယ္မ ုးထရံကြာ 

အ မ္၊ ဆ ုလြာ TV  (ေပၚ၊ ေအြာက္ ) ေမ းဖက္ုႏ ြာမ (၂)ေကြာင္၊ က ပန္းအလု ပ္အက ုင္၊ ဝမ္းစြာ ဖူလံုမႈ 

မရွ ျဖစ္ျပီး၊ အဆင့္(ဃ) တ င္သယ္ကယ္မ ုးထရံကြာ အ မ္၊ ဝါးၾကမ္းခင္း၊ လက္ လုပ္လက္စြား  မ ြားအျဖစ ္ 

သတ္မွတ္ ေဆ းေုႏ းခြဲ့ၾကပါ သည္။ 

 ေက းရ ြာတ င္ အဆင့္(က )၉အ မ ္၊ အဆင္(့ခ)၁၈အ  မ္၊ အဆင္(့ဂ)၃၄အ  မ္၊အ ဆင့္ (ဃ)တ င္၈  

အ မ္ရ ွ ေနျပီး  အဆင့္မ ြားက ု ၾကည့္ျခင္းအ ြားျဖင့္  ေက းရ ြာ၏  စီးပ ြားေရးအေ နမ ြာ းက ုသ ရွ ုႏ ုင္ပ ါ သည္။ 

  

  



၆။ ေက းရ ြာဖ ႕ံ ျဖ  ိဳးေရးအ စအီစဥ အ္တ ကအ္သ ံုးျပိဳခြဲေ့သြာ PRA tools မ ြားန ငွ ့္တစခ္ခု ငး္စအီတ ကသ္ ံုးသပ ္ 

ခ ကမ္ ြား 

( ဃ) ပင ့္ကအူ  မ ္သ ံုးသပျ္ခငး္ 

                      

 

ပင့္ကူအ မ္သံုးသပ္ျခင္း  ျပပံု 

 



ပင ့္ကအူ  မ(္ဆနး္စစျ္ခငး္ုွႏင ့္ သ ံုးသပျ္ခငး္) 

 အမ ိဳ းသြား၊ အမ  ိဳးသမီးတု ႔၏ ေန႔စဥ္လူေနမႈစ နစ္တ င္  ေတ ႕ႀကံိဳေနရ သည့္ အခ က္အလက္ 

မ ြားေ ပၚတ င ္ေက းရ ြာတ င္းရွ သူမ ြား၏ အမ  ိဳးသြား/သမီး အြားသြာခ က္၊ အြားန ည္းခ က္မ ြားက ု ရွြာေ ဖ  

ၾကသည္။ 

 အမ  ိဳးသမီးမ ြားသည္အ မတ္ င္းမႈမ ြာ းတ င္သြာ အခ  န ္ကုန္ေနရျပီး လံုျခံိဳမႈန ည္းပါးျခ င္း၊ အလုပ ္

အက ုင ္ အခ င့္အလမ္းနည္းပ ါးျခင္း၊ ဝင္ေင  ရွြာေဖ မႈနည္းပါးျခ င္း၊ အမ  ိဳးသမီးမ ြားအ ေနျဖင့္ အျခြားဝ င္ေင  

ရရွ န ုင ္ရန္အ တ က ္အ မ္တ င္းမႈအသက္ေမ းဝမ္းေၾကြာင္းလုပ္ငန္းမ ြား မရွ ျခင္း။ 

ေက းရ ြာတ င္ အမ  ိဳးသမီးမ ြားသီးသန္႔ အသ အညြာေပးေဆ းေုႏ းပ ြဲမ ြား၊ လုပ္ပ ုင္ခ င့္၊ ဆံုးျဖ တ္ 

ခ က္ခ ပ ုင္ခ င့္ုွႏင့္ လုပ္အ ြားခမ  ြား တူညီေသြာအလုပ္အတ က ္ တူညီေသ ြာလုပ္အြားခမ ြာ း က ြား/မ 

တန္းတူေပးျခင္းျဖင ့္ ဖ ံ႕ျဖ ိဳးေရး လုပ္ငန္းမ ြားေ ဆြာင္ရ က္ရြာတ င္ အမ  ိဳးသမီးမ ြားအ ြား လက္တ ြဲေခၚျခင္း  

ျဖင့္ ကူညီန ုင္သည္။ 



၆။ ေက းရ ြာဖ ႕ံ ျဖ  ိဳးေရးအ စအီစဥ အ္တ ကအ္သ ံ ုးျပိဳခြဲေ့သြာ PRA tools မ ြားန ငွ ့္တစခ္ခု ငး္စအီတ ကသ္ ံုးသပ ္ 

ခ ကမ္ ြား 

(င) အရင း္မ ြားအေ ပၚထ  နး္ခ ိဳပမ္ ႈုႏွင ့္ ပ ု ငဆ္  ငုမ္ ႈ၊ အသ ံုးျပိဳမ ႈ 

 

                    အရင ္းမ ြားအေ ပၚထ န္းခ ိဳပ ္မႈုွႏင့္ ပု င္ဆ ုင္မႈ၊ အသံုးျပိဳမႈျပပ ံု 

အရင း္မ ြားအေ ပၚထ  နး္ခ ိဳပမ္ ႈုႏွင ့္ ပ ု ငဆ္  ငုမ္ ႈ၊ အသ ံုးျပိဳမ ႈ(ဆနး္စစျ္ခငး္ုွႏင ့္ သ ံုးသပျ္ခငး္) 

ရ ြာသူ၊ ရ ြာသြားမ ြာ းအေန ျဖင့္္ အသံုုးျပိဳုႏ ုင ္သည့္ လက္ရွအသံုးျပိဳေနသည့္ သဘြာဝအ ရင္း 

အျမစ္မ  ြားုွႏင့္ လူမႈအရင္းအျမစ ္မ ြားအေ ပၚတ င္  ေကြာင္းစ ြာသ ရွ ုႏ ုင္မႈ နည္းပ ါးသည္က ုေတ ႕ရွ ရသည္။ 

အရင ္းအျမစ္မ  ြားေပ ၚတ င ္ အသံုးျပိဳမႈက  ု အမ  ိဳးသြား၊ အမ  ိဳးသမီးအသံုးျ ပိဳမႈ အေန ျဖင့္ 

ေကြာင္းစ ြာခ ြဲ ျခြားုႏ ုင္စ မ္းမရွ ဘြဲ ေရြာ ေထ းေနျပီး အြားလံုးတူညီစ ြာ သုံုးစ ြဲသည္ဟု အေျဖထ က္လြာသည္။ 

အမ  ိဳးသြား၊ အမ  ိဳးသမီးတူညီစ ြာ သံုးစ ြဲၾကသည္ က  ု သ ရွ သည္မွန ္ေသြာ္္ လည္း အသံုးျပိဳမႈ 

အေျခအ  ေနက  ု အမ  ိဳးသြားမ ြားသြာ ဦးေဆြာင္ေၾကြာင္ းက  ု အမ  ိဳးသမီးမ ြားကလည္္း တင္ျပသည္က  ု

ေတ ႕ရ ွရပါသည္။ 

 

 

 



၆။ ေက းရ ြာဖ ႕ံ ျဖ  ိဳးေရးအ စအီစဥ အ္တ ကအ္သ ံုးျပိဳခြဲေ့သြာ PRA tools မ ြားန ငွ ့္တစခ္ခု ငး္စအီတ ကသ္ ံုးသပ ္ 

ခ ကမ္ ြား 

(စ) အဖ ြဲ ႕အစည း္ခ  တဆ္ကျ္ပပ ံု 

                     

                                               အဖ ြဲ႕အစည္းခ   တ္ဆက္ျပပံု 

 

အဖ ြဲ႕အစည း္ခ  တဆ္ကျ္ပပ ံု (ဆနး္စစျ္ခငး္ုႏွင ့္ သ ံုး သပခ္ က ္) 

 ေက းရ ြာတ င္ အုပ္ခ  ိဳပ္ေရ းအဖ ြဲ႕၊ လူငယ္အဖ ြဲ႕ (အမ  ိဳးသြား၊အမ  ိဳးသမီး)၊အမ  ိဳးသမီးေကြာက္စ ု က္ 

အဖ ြဲ႕ ၊ အမ  ုိဳးသြားေကြာက္စု ုက္အဖ ြဲ႕၊ ေဂါပ ကအဖ ြဲ႕၊ လူထုဗဟ ုျပိဳစီမံက န္းေ ကြာ္မတီ စသည္တ ု႕ပါရွ ပ ါ 

သည္။ 

 ရ ြာတ င္းလူငယ္အဖ ြဲ႕၏ ဦးေဆြာင္မႈမ ွြာ ၾကီးမြားျပီ္း ၎အဖ  ြဲ႕တ င ္ အမ  ိဳးသြား၊အမ  ုိဳးသမီ္း၊လူၾကီး ၊ 

လူငယ္္မ ြား စည္းရ ံုးစ ြာပါဝင္၍ ရ ြာ၏သြာေရ း၊ နြာ ေရး၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ ြားက ု ဦးေဆြာင္ေနသည္။  

ေက းရ ြာအုပ ္ခ ိဳပ္ေ ရးအဖ ြဲ႕မ ြားုႏ ွင့္ ခ  တ္ဆ က္၍လည္ း  ေဆြာင္ရ က္ၾကသည္။ လူထုဗဟ ုျပိဳစီမံက န္းေကြာ္ 

မတီသည္  ေက းရ ြာတ င္ရွ ေသြာ အဖ ြဲ႕ုႏွင့္ ခ  တ္ဆက္ျ ပီး  ေဆြာင္ရ က္ပါသည္။ 

  

 

 



၆။ ေက းရ ြာဖ ႕ံ ျဖ  ိဳးေရးအ စအီစဥ အ္တ ကအ္သ ံုးျပိဳခြဲေ့သြာ PRA tools မ ြားန ငွ ့္ တစခ္ခု ငး္စအီတ ကသ္ ံုးသပ ္ 

ခ ကမ္ ြား 

(ဆ) ေ က းရ ြာ၏ အခကအ္ခြဲမ ြားုႏွင ့္  ျပႆ နြာမ  ြား           

                                                             
အခက္အခြဲျပႆန ြာမ ြာ း ျပပံု 

အခက္အခြဲျပႆန ြာမ ြာ း (ဆန္းစစ္ျခင္းုႏွင ့္ သံုးသပ္ျခ င္း) 

 ေက းရ ြာဖ ံ႕ျဖ ိဳးတ ုးတက္ေရးအတ က ္ အတြားအဆ္ီးျဖစ္ေန သည့္ အခက္အခြဲျပႆ ြာနြာ မ ြား  

ျဖစ္သည္တု ႕က  ု အမ  ိဳး သြားဘက္မွ တင္ျပမႈတ င္ ရင္းုႏွီးျမွပ ္ုႏွံမႈ၊ နည္းပ ညြာ ၊ အတတ္ပညြာ ၊ 

စသည္တ ႕ုျဖစ္ျပီး၊ အမ  ိဳးသမီးဘက္မွလည္း စီ မံခန္႕ခ  ြဲမႈအဖ  ြဲ႕အစည္း၊ အလုပ္အက ုင္ရွြားပါးမႈ၊ 

လ ွပ္စစ္မီးမရ ရွ သည့္ အခ က္အခြဲ၊ ေရရွြာ းပါးမႈ ( အ နည္းအ ငယ္) ၊ ေျမယြာအ ခက္အခြဲ ဗဟုသုတနည္း 

ျခင္း ၊ စ ုက္ပ  ိဳးေရးအတ က္ နည္းပ ညြာ နွင့္အေထြာက္ပံ႕နည္းျခင္း တ ု႕ျဖစ္ပါသည္။ 

ပါဝင ္ေဆ းေုႏ းသူ က ြား(၁ ၅)၊ မ(၂၈) ဦးတ ု႔ုႏွင့္အတူ ေဆ းေုႏ းေဖြာ္ထုုတ္ခြဲ့ပါသည္။ 

 



၆။ ေက းရ ြာဖ ႕ံ ျ ဖ  ိဳးေရးအ စအီစဥ အ္တ ကအ္သ ံုးျပိဳခြဲေ့သြာ PRA tools မ ြားန ငွ ့္တစခ္ခု ငး္စအီတ ကသ္ ံုးသပ ္ 

ခ ကမ္ ြား 

(ဇ) ေက းရ ြာဖ  ႕ံျဖ  ိဳးေရးအ တ  ကအ္ဓ  ကအခကအ္ခြဲ ျပသနြာသစပ္င ္ 

 

 

                            ျပသနြာသစပ္ငျ္ပပ ံု 

 

 



ျပသနြာ သစပ္င ္သ ံုးသပခ္ က ္ နငွ ့္ ဆနး္စစခ္ က ္

 

ေျမြာင(္အနုး္ကနုး္)ရ ြာ၏အဓ  ကျပ သနြာျဖစေ္သြာလ ပွစ္စမ္းီမေကြာငး္ရျခငး္မြွာ 

ယခငအ္သ ံုး ျပထုြားေသြာပစ ၥညး္မ ြားအရ ညေ္သ းည႕ံျခငး္၊စနစ တ္ က မရ ွ ျခငး္၊နည း္ပညြာ အြားန ညး္ျခငး္၊ 

ကြာဗြာၾက  ိဳ းမဟတုျ္ခငး္ ၊ ၾက  ိဳးမေ ကြာငး္ျခငး္တ  ႕ုေၾကြာင ့္ျဖစသ္ညဟ္ ုသ ံုသပမ  သည။္ 

 

လ ပွစ္စမ္းီမေကြာငး္ျခငး္ေၾကြာင ့္ 

ဝါယြာေလ ြာ႔ျဖစျ္ခငး္ ၊ 

ကေ လးနငွ ့္သ ကၾ္ကးီရ  ယအ္  မု ြားအုႏ ၱရြာယျ္ဖစန္  ငုေ္ျခမ ြာ းျခငး္၊ လပုင္နး္သ ံုးရနခ္ကခ္ ြဲျခငး္၊အခ  နက္နုျ္ခငး္၊ 

ဆ ံုးရိွဳးံမိွဳမ ြားျခင း္တ  ု့ျဖစန္  ငုေ္ၾကြာငး္ သ ံုးသပမ္  ပါသည၊္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၆။ ေက းရ ြာဖ ႕ံ ျဖ  ိဳးေရးအ စအီစဥ အ္တ ကအ္သ ံုးျပိဳခြဲေ့သြာ PRA tools မ ြားန ငွ ့္ တစခ္ခု ငး္စအီတ ကသ္ ံုးသပ ္ 

ခ ကမ္ ြား 

(စ ) ေက းရ ြာ ၏ ေမ ွြာ္မနွး္ခ ကမ္ ြား 

                                                   

                                                 ေမ ွြ္ာမွန္းခ က္မ ြား ျပပံု 

 

 

 

                                                                                                                                                                                      

 



 ေ က းရ ြာေမ  ွြာ္မနွး္ခ ကမ္ ြား(ဆနး္စစျ္ခငး္ုွႏင ့္ သ ံုးသပခ္ က ္) 

 ေျမြာင ္အုန္းကုန္း  ေက းရ ြာသည္  ပထမုႏွစ္လူထုဗဟ ု ျပိဳစီမံက ္န္းတ င္  ေက းရ ြာတ င္းေခ ြာ င္း  

ေက ြာက္လမ္းခင္းျခင္း  ေဆြာင္ရ က္ခြဲ့ေသြာလည္း အမ  ိဳးသြားဘက္မွလ ွပ္စစ ္မီးလင္းေရး၊ စြာေ ပဗဟုသု 

တ အတ က္စြာၾကည့္တ ုက္ ၊ မူၾက ိဳေက ြာင္း၊ ေက းရ ြာ ဘက္စံုုသံုးခန္းမ၊ အဖ ုးအ ဖ ြားမ ြားအ တ က္ဘု ုးဘ ြား 

ရ ပ္သြာ၊  စု ုက္ပ  ိဳးေရးလုပ္ ငန္း  ေဆြာက္ရ က္ၾကရန္  လက္မႈလယ္ယြာမွ  စ က္မႈလယ္ယြာသ ု႕ ကူးေျပြာင္း 

ေဆြာင္ရ က္ရန္ ုႏွင့္ လ ွပ္စစ္မီးၾက ုးလြဲလွယ္ရမည္က ု တင္ျပေဆ းေုႏ းၾကပါသည္။ 

 အမ  ိဳးသမီးမ ြားဘက္မွလည္း  ေက းရ ြာတ င္က န္ေနေသးေသြာရ ြာတ င္းလမ္း၊ ေရေပ းေဝေရ း၊ 

ေဆးေပးခန္း၊ အလုပ္အက ုင္အခ င့္အလမ္းရရွ ရ န္ၾကရန္ အပ္ခ  ိဳပ္သင္တန္းမ ြား၊ ေင စုေင ေခ းမ ြာ းစသည ္

တ ု႕က  ုတင္ျပေဆ းေုႏ းၾက သည္။ 

  

  



၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႕ျဖ ိဳးေရ းအစအီစဥ ္အတ က္အသုံးျပိဳခြဲ့ေသြာ PRA tools မ ြားန ွင့္တစ္ခုခ င္းစ ီအတ က္သုံးသပ္ 

ခ က္မ ြား 

(ည )ေက းရ ြာဖ ံ႕ၿဖ ိဳးေရ းဦးစြားေပ း လုပ္ငန္းမ ြား 

 

        

ေက းရ ြာဖ ံ႕ၿဖ ိဳးေရ းဦးစြားေ ပးလုပ္ငန္းမ ြားျပပ ံု 

 



 

ေက းရ  ြာဖ ႕ံၿဖ  ိဳးေရးလပုင္နး္မ ြား (ဆနး္စစျ္ခငး္ုႏွင ့္ သ ံုးသပခ္ က)္ 

အမ  ိဳးသြားအမ ီိဳးသမီးေဆ းေုႏ းမွိဳမ ြားမွြာ 

၁။ က န္ကရစ္လမ္းခင္းျခင္း                                                                                                                                                   

၂။ က န္ကရစ္ဘီးလမ္းခင္းျခင္း 

၃။  ေခ ြာ င္းေက ြာက္လမ္းခင္းျခင္း 

စသည္ျဖင့္ ေက းရ ြာဖ ႔ံျဖ ိဳးေရး အတ က ္လုပ္ငန္းစဥ္မ  ြားက ု ဦးစြားေ ပးအလ ုက္သတ္မွတ္ထြားခြဲ႕သည္။ 

 

 

ဥးီစြားေ ပးလပုင္နး္မ ြားဆနး္စစခ္ က ္ 

 

ေက းရ ြာအဓ  ကလ ုေသြာ က န္ကရစ္လမ္းခင္းျခင္း၊က န္ကရစ္ဘီးလမ္းခင္းျခင ္း နွင့္  

ေခ ြာ င္းေက ြာက္လမ္းခင္းျခင ္း တ ု့က ုဦးစြားေ ပးအလ ုက္ေရ းခ ယ္ခြဲ့ၾကသည္။ 

အမ ြာ းဆုႏၵအရ က န္ကရစ္လမ္းခင္း ျခင္းလုပ္ငန္းက  ုဦးစြား ေပးေဆြာင္ရ က္ေစခြဲသ့ည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၇။ ေကြာ္မတ၀ီငမ္ ြားေ ရ းခ ယျ္ခငး္နငွ ့္ေက းရ  ြာဖ ႔ံျဖ  ိဳးေရးအ စအီစဥ ေ္ဆြာငရ္ ကမ္ ႈမတွ ္တမး္ဓါတပ္ ံုမ ြား 

 

ေက းရ ြာေကြာ္မတ၀ီင္မ ြာ း 

 



 

                                            ပထမနစွစ္ကဝ္နး္  စ-၁။ စ-၂။ စ-၃။ 

 

 



 

 

 



 



 



 





 



 

 

 

 



                                         ဒ တု  ယနစွစ္ကဝ္နး္ စ-၁။ စ-၂။ စ-၃။ 

 





 

 



 



 

 





 

 

 

 



                                တ တ  ယနစွစ္ကဝ္နး္  စ-၁။စ-၂။ စ-၃။ 

 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

 

 

 



                                      စတ တုနၳစွစ္က ဝ္နး္ စ-၁ ၊ စ-၂ ၊ စ -၃ 

 

 

 

 





 





  







 

 

 



 







 

  



၁၃။ က႑အလု က္ဦးစြားေပးဖ  ံ႕ၿဖ ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ ြာ း 

 
အဆင့္ လုပ္င န ္း 

မ ည္သူဥ ီးစ ြားေ
ပ းလြဲ 

ေ က းရ  ြာတြာဝ န ္ခ ံသ ူ
(သု ႔) အုပ ္စ ု 

ျ ပ င ္ပမ ွမ ည္သူေ ထြာက္ပ ံမ့ လြဲ 

အ
ေျ

ခခ
ံအ

ေဆ
ြာက္

အ
ဦး

 

၁ က န ္ကရစ ္လမ္းခင ္းျခ င ္း 
က ြား 

ေ က းရ  ြာေကြာ္မ တီ ေ က းလက္ဥ ီးစ ီး 
မ 

၂ က န ္ကရစ ္ဘီးလမ္းခင ္းျ ခင ္း 
က ြား 

ေ က းရ  ြာေကြာ္မ တီ ေ က းလက္ဥ ီးစ ီး 
မ 

၃ ေ ခ  ြာင ္းေ က ြာက္လမ ္းခ င ္းျ ခ င ္း 
က ြား 

ေ က းရ  ြာေကြာ္မ တီ ေ က းလက္ဥ ီးစ ီး 
မ 

အ
သ

က္
ေမ

 းဝ
မ္း

ေၾ
က

ြာင
္း/ 

စု က
္ပ 

ိဳ းေ
ရး

 

၁  
 

  
 

၂  
 

  
 

၃  
 

  
 

၄  
 

   
 

က
 န

္းမ
ြာေ

ရး
ုႏင

့္ အ
ြာဟ

ြာရ
 

၁  
 

  
 

၂  
 

  
 

၃  
 

   
 

ပည
ြာေ

ရး
 

၁  
 

  
 

၂  
 

  
 

၃  
 

   
 

အ
ျခ

ြား
 

၁  
 

  
 

၂  
 

   
 

 


